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1. OBJETIVO:

El objeto de este documento es la divulgacion para que todos los posibles usuarios
conozcan de su existencia, la regulacién para evitar fallas, verificacion para comprobar el
buen funcionamiento, ubicacién, coordinar la formacion inicial y continuada necesaria para
el manejo, asi como la capacitacion en el manejo, paso a paso de la manipulacién de este y
acreditacion del personal que puede hacer uso de tales desfibriladores.

MARCO NORMATIVO:
Resolucion 3316 de 2019 Ministerio de Salud.
Ley 1831 de 2017 articulo 4 y 5.

2. DEFINICIONES:

Desfibrilador externo automatico DEA: Un desfibrilador externo automético, DEA (AED
en inglés) es un dispositivo electronico que puede examinar el ritmo cardiaco para
determinar si es necesario proporcionar una descarga a una persona en paro cardiaco.
Aunque la mayoria de los paros cardiacos ocurren en adultos, pueden presentarse en un
nifo o adolescente.

Victima: En este procedimiento, la persona que sufre una parada cardiaca.

Parada cardiorrespiratoria: Interrupcion de la accién de bombeo efectivo del corazon,
que ocasiona la ausencia de latido cardiaco, pulso y respiracion.

Desfibrilacion: Administracion de una descarga eléctrica al corazén con el fin de revertir
la fibrilacion ventricular.

Ritmo desfibrilable: Ritmo cardiaco detectado por el desfibrilador que requiere una
descarga; por ejemplo, la fibrilacion ventricular.

Ritmo no desfibrilable: Ritmo cardiaco detectado por el desfibrilador que NO necesita
una descarga (pero que puede requerir RCP).

RCP: Reanimacion cardiopulmonar. Consiste en administrar compresiones eficaces en el
térax y ventilaciones adecuadas, a una victima en parada cardiorrespiratoria.

Espacio de alta afluencia: se define el mejor lugar donde se debe denote un gran flujo
de personal para la implementacion de este.

Ruta vital: Se debe definir la ruta vital o ruta de emergencia donde se mantiene el
mecanismo a seguir en casi de emergencia en el uso de DEA.

Formato: Se debe diligenciar un formato en el reporte de uso de desfibrilador posterior a
la ocurrencia de eventos.
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CAPACITACION PARA USAR DEA

Personal a capacitar: Se debe anunciar el personal que recibird las capacitaciones y
certificacion en el entrenamiento sobre el uso de DEA

Capacitacion en uso de DEA: Se capacita a los trabajadores en los diferentes
implementos con los que cuenta el desfibrilador para su buen uso

Capacitacion en RCP: Se debe capacitar a los trabajadores en reanimacién
cardiorrespiratoria complementada con el uso de DEA.

Preparacion en uso de DEA: el manejo de este tipo de aparatos puede generar miedo,
pero al dar una buena preparacién y orientacion a los trabajadores se produce un mejor
manejo en caso de emergencia.

NUumeros de emergencia: Se debe contar con los distintos nUmeros de emergencia para
poder llamar de manera rapida y adecuada a estos para una ayuda mas profesional.

EPP: Se brindaran los EPP necesario en caso de uso de desfibrilador.
Simulacro: Se generara un simulacro en la atenciébn de una emergencia que necesite el
uso de DEA.

3. DESARROLLO:




Cddigo Versién
I-( MANEJO DE DESFIBRILADOR IPSE-SGSST-PO 1
AUTOMATICO DEL IPSE .
6' pse Fecha: Paginas
e e e 04/05/2022 3/11
DESFIBRILADOR EXTERNO AUTOMATICO DEA

No ACTIVIDAD RESPONSABLE REGISTRO

Inicio. Con boton de encendido. Siga

las indicaciones verbales que dara el Registro del
1 |equipo. Retire todas las prendas que BRIGADA DE manejo de

quipo. ! 4“¢ | EMERGENCIA J f.bj.l ;

cubran el pecho de la victima. esfibrilador

Colocacion de electrodos.

Retire los electrodos de la funda de

plastico en la que se encuentran y :
5 ubiquelos sobre la piel desnuda de la | BRIGADA DE Rrﬁgrl]se'[rg 3:'

persona, en el lugar en el que indica | EMERGENCIA €l

: . . desfibrilador

la imagen en ellos (Figura 1). Botén

de descarga

El equipo analizara por si solo el ritmo

cardiaco de la persona. Si fuera Registro del
3 |necesario, el equipo lo instruira para BRIGADA DE manejo de

, €1 equip P EMERGENCIA | .bJ.I ;
que pulse el botén de descarga esfibrilador
parpadeante (Figura 2).
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Asegurese de que nadie, incluso
usted, esté tocando a la persona. Redistro del
4 Retome la realizacién de BRIGADA DE mgne'o de
compresiones fuertes y rapidas en el | EMERGENCIA €l
. . desfibrilador
centro del pecho inmediata-mente
después de la descarga
Deténgase si la persona comienza a BRIGADA DE Reglstro del
5 manejo de
recuperarse o moverse EMERGENCIA o
desfibrilador
El DEA volvera a analizar el ritmo Reaistro del
6 cada dos minutos y le pedira una BRIGADA DE mgne'o de
nueva descarga si lo considera EMERGENCIA €l
) desfibrilador
necesario
Si el ritmo cardiaco del paciente se
corrige, el equipo indicara al ,
7 socorrista que revise respiracion y BRIGADA DE Rrﬁgrllsé.rg 32'
pulso del paciente indicando que EMERGENCIA €l
) - desfibrilador
empiece el procedimiento de
resucitacion cardiorrespiratoria de ser
Nota: Si el DEA no ha reconocido la
necesidad de una descarga y la :
L Registro del
g [persona continda sin respuesta, BRIGADA DE maneio de
manténgase realizando compresiones| EMERGENCIA €l
. desfibrilador
fuertes y rapidas en el centro del
pecho hasta que llegue la ayuda

SE DEBE TENER EN CUENTA

e Cuando un DEA esta disponible, continle con las compresiones de pecho y las
labores de reanimacion mientras alguien mas prende (activa el encendedor) el
desfibrilador y fija las paletas o almohadillas adhesivas.

o Siel DEA indica "se recomienda choque/descarga”, presione el botén para cargar y
manténgase alejado del paciente, presione el boton de descarga cuando se
encienda la luz. El DEA revisa el ritmo cardiaco para decidir si es necesario 0 no
proporcionar una descarga/choque. Cerciérese de que nadie toque al nifio si se le
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proporciona una descarga.

e Luego resuma la RCP. Es muy importante minimizar las interrupciones a las
labores de reanimacion con la respiracion y las compresiones de pecho. Ademas,
cuando aplique las compresiones de pecho retirese por completo del pecho entre
compresiones para permitir que el pecho libere la presion ejercida entre
compresiones.

USO DE DEA.

El DEA puede usarse en bebés, nifios o adultos. Sigue las instrucciones del DEA. Coloca
el DEA cerca de la victima y enciende la unidad. Algunos modelos tienen un botdn de
encendido, mientras que otros se encienden automaticamente al levantar la tapa.

USO ACORDE A FINES ESTABLECIDOS.

PREMEDIC HEARSAVE AS tiene como uso probado a personal que haya sido instruido
en el uso del apartado y en la realizacién de medidas de soporte vital y su conocimiento en
el uso.

El apartado es destinado para la aplicacion en paciente con sintomas de muerte cardiaca
repentina y que se encuentre inconsciente y no respire.

El uso de este es asistido con diferentes sefiales acusticas y visuales, ademas de contar
con la sefalizacién en el desfibrilador, durante este proceso se debe verificar el ritmo
cardiaco en todo momento y cuando se denote que su ritmo cardiaco se a restablecido ya
no va a requerir la aplicacion de una descarga.

Tras verificar que al reanimar vuelve a respirar por si solo, el aparato se debe dejar
conectado al paciente hasta que llegue la ayuda profesional.

A AVISO

jLos equipos PRIMEDIC™ HeartSave AS solo pueden utilizarse en las condiciones detalladas
v en la manera descrita en estas instrucciones de uso!

iCualquier uso distinto o suplementario del equipo se considera no acorde a los fines
establecidos y puede provocar danos personales o materiales!

La utilizacion incorrecta del desfibrilador puede provocar vibraciones ventriculares, asistolia u
otros trastormos del ritmo cardiaco peligrosos.
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INDICACIONES

-Este solo se debe usar en casos en las que el paciente muestre sintomas de muerte
cardiaca repentina.

-Se halla inconsciente y sin respiracion.

CONTRA INDICACIONES.

Este NO se debe utilizar:

-Si se encuentra consciente.

-Presenta una respiracion normal.

-Se trata de un nifio menor de un afio.

DESCRIPCION GENERAL DEL EQUIPO

Este es un desfibrilador externo automatico con ECG integrado de un canal.

Todas las unidades funcionales y elementos de mando se basan en los principios
siguientes:

- Disposicion clara de las unidades funcionales

- Reduccion de las funciones al minimo necesario
- Guiado del usuario intuitivo y l6gico

- Elementos de mando claro y auto explicativos

- Disefio ergonémico.

Cuando no esta en uso debe estar ubicado en una zona previamente estudiada donde
pueda tener un libre acceso en un soporte mural.

INDICADORES DE CAPACIDAD.

Se cuenta con varios indicadores sobre la capacidad de bateria donde se identifican si
esta esta:
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- - O K -CAPACIDAD DE BATERIA SUFICIENTE.
‘ E] - O K -CAPACIDAD DE BATERIA DEBIL.

-CAPACIDAD DE BATERIA SUFICIENTE.
-EQUIPO DEFECTUQOSO.
‘ -EQUIPO DEFECTUOSO.
ACCESORIOS.

- ELECTRODOS DE DESFIBRILACION CON LAMINA PROTECTORA

- CONECTOR DE ELECTRODO

<§§ - L

COLOCACION Y EXTRACCION DE MODULO DE ENERGIA.
INSTALACION.

-Coloque el equipo del revés

-Introduzca la bateria en el quipo en el equipo segun su indicacion.

-Presionar la bateria hacia el equipo hasta percibir un clic.
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-El equipo realizara una autocomprobacion y estara operativo a continuacion.

EXTRACCION.
-Colocar equipo del revés

-Pulsar tecla de des enclavamiento hasta que este se encuentre desbloqueado y salga
levemente del hueco.

-Extraiga del equipo la bateria.

LIMPIEZA'Y MANTENIMIENTO.
LIMPIEZA

-Se debe mantener una limpieza especifica en este y los accesorios ademas de su soporte
de pared con productos de limpieza domésticos.

-Usar un pafio ligeramente himedo y proceder a limpiar las diferentes partes y accesorios.

MANTENIMIENTO.
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-Se recomienda minimo una vez al afio realizar comprobacién visual y regular de todos sus
accesorios.

-Cerciorarse de que la carcasa y sus demas partes se encuentran en estado éptimo.
-Comprobar fecha de caducidad.

-Comprobacién de bateria.

-Sustituir piezas si es necesario

-Comprobar que el estado de este es OK

SISTEMA DE DETECCION DE RITMO

Este cuenta con un sistema de deteccion de ritmo.

-Determinar contacto de los electrodos.

-Evaluacion automatizada del ECG

-Control de usuario para la terapia de choque por desfibrilacién

Estos electrodos miden la impaciencia transtoracica del paciente, donde se comprueba
gue todos los electrodos estan en contacto con el paciente o si no lo esta.

USO DE ALMOHADILLAS.

- Adhiere una almohadilla al lado derecho del pecho, justo debajo de la clavicula.
- Adhiere la otra almohadilla a la parte baja del lado izquierdo del pecho.

- Conecta las almohadillas al DEA.

APARTAR PESONAL Y APLICACION DE DESCARGAS.

- Es muy importante que nadie este tocando a la victima mientras se genera el
procedimiento DEA

- El socorrista a cargo del desfibrilador mira rapidamente a la victima de pies a cabeza,
para asegurarse de que nadie la esté tocando; luego, grita: “Apartarse”.
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* El socorrista puede ahora apretar el boton de descarga.

ALMOHADILLAS DEL DEA PARA ADULTOS Y PARA USO PEDIATRICO

Aunque todos los DEAS son hechos para adultos, existen paletas pediatricas que
modifican (configuran) el nivel de energia usado.

Estas paletas son disefiadas para nifios pequefios (menores de ocho (8) afios).

e Usted puede usar paletas de adultos en nifios mayores de ocho (8) afnos.

e Usted puede usar paletas de adultos para nifios menores de ocho (8) afios, pero
debe usarlas de forma diferente a la indicada en las paletas: ponga una en frente al
pecho, y la otra en la espalda para que no entren en contacto. Una vez que las
paletas sean adheridas, siga las instrucciones que se indican en el DEA.

4. FLUIJOGRAMA:
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5.CONTROL DE CAMBIOS

FECHA

MOTIVO DEL CAMBIO

04/05/2022

Se crea el Procedimiento para el manejo del DEA. Se realiz6
encabezado del Instituto de

Planificacién y Promocion de Soluciones Energéticas para las
Zonas no Interconectadas.

con el nuevo logo con el

Elaboré:

Revis6 y Aprobé:

Teresa Lasso-Profesional de apoyo al
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\Wiston Gutiérrez-Técnico Administrativo
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